3 - adultes

Carottes Bio rapées D. Vinaigrette

Boulettes au boeuf() - Sauce caramel
/Boulettes végétariennes - Sauce Tandoori

Semoule Bio @
Coulommiers

Compote pomme Bio

ST LUBIN-DES-JONCHERETS -
Du 03/11/2025 au 07/11/2025

1 - primaires

ECOLE DU BOURG ELEM

Carottes Bio rapées 9 - Vinaigrette

Boulettes au boeuf{) - Sauce caramel
/Boulettes végétariennes - Sauce Tandoori

Semoule Bio @
Coulommiers

Compote pomme Bio ®

|

Mélange de riz Bio et mais D. Vinaigrette aux dés de
tomates

Réti de dinde) - Sauce 3 la moutarde & I'ancienne
/Quenelle Bio nature - Sauce a la moutarde a
|'ancienne

Haricots verts Bio persillés @

Suisse sucré

Pomme issu d'un Verger Eco Responsable (&)

Mélange de riz Bio et mais “* - Vinaigrette aux dés de
tomates

Roti de dinde) - Sauce 3 la moutarde & I'ancienne
/Quenelle Bio nature - Sauce a la moutarde a
I'ancienne

Haricots verts Bio persillés

Suisse sucré

Pomme issu d'un Verger Eco Responsable (&)

Chou rouge rapé - Vinaigrette aux pommes
Saucisse fumée

/Nuggets végétarien de blé

Purée de pommes de terre au fromage facon aligot
Saint Nectaire AOP@

Tarte du chef aux poireso

Chou rouge rapé - Vinaigrette aux pommes
Saucisse fumée

/Nuggets végétarien de blé

Purée de pommes de terre au fromage facon aligot
Saint Nectaire AOP@

Tarte du chef aux poireso

Salade de pommes de terre, mais - Vinaigrette
Filet de saumon MSC@ - Sauce Italienne
Chou fleur CE2 persillé (&

Edam Bio ®
Créme dessert au chocolat au lait de la ferme de

Sigy (77) @

Vendredi

Salade de pommes de terre, mais - Vinaigrette
Filet de saumon MSC@ - Sauce Italienne
Chou fleur CE2 persillé ©

Edam Bio
Créme dessert au chocolat au lait de la ferme de

Sigy (77) @

®Bio OOrigine France ®Produit labellisé OPIat signature ®Régional

Origine des viandes: se référer au corps du BL
Origine des viandes: se référer au corps du BL



® ST LUBIN-DES-JONCHERETS - ECOLE DU BOURG ELEM ®
® Du 10/11/2025 au 14/11/2025
- i
3 - adultes 1 - primaires
Potage de Iégumes verts (concentré) Potage de Iégumes verts (concentré)
Chili sin carne Chili sin carne
Riz de Camargue IGP (] Riz de Camargue IGP (&)
Camembert Bio Camembert Bio @
Poire Poire
Taboulé (semoule Bio) Estival @ Taboulé (semoule Bio) Estival e
Réti de porc issu de porc Label Rouge@O - Sauce aux | Réti de porc issu de porc Label Rouge@o - Sauce aux
oignons oignons
/Galette végétale - Sauce aux oignons /Galette végétale - Sauce aux oignons
Brocolis Brocolis
Yaourt aromatisé Yaourt aromatisé
Orange Bio @ Orange Bio
Carottes Bio rapées D. Vinaigrette a la coriandre Carottes Bio rapées 9 - Vinaigrette a la coriandre
-l Aiguillettes de poulet FR O - sauce aux herbes Aiguillettes de poulet FR O - sauce aux herbes
Q
=8| /Morceaux de colin d'Alaska MSC - Sauce aux herbes | /Morceaux de colin d'Alaska MSC - Sauce aux herbes
4| Petits pois au romarin Petits pois au romarin
L Tomme blanche BIO de la ferme de Sigy (77) 5o Tomme blanche BIO de la ferme de Sigy (77) 5
Compote fraiche pomme Bio verveine Compote fraiche pomme Bio verveine

Origine des viandes: se référer au corps du BL
Origine des viandes: se référer au corps du BL

®Produit labellisé ®Bio OOrigine France
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@ ST LUBIN-DES-JONCHERETS - ECOLE DU BOURG ELEM ®
[ ] Du 17/11/2025 au 21/11/2025
-

1 - primaires

Salade de pommes de terre, mais et cornichons - Vinaigrette
Normandin de veau ) - Sauce paprika

/Emincé végétal au pois Bio @ - sauce paprika

Haricots verts Bio 3 I'ail @

Tomme noire IGP®
Clémentine

Paté de campagne issu de porc Label Rouge(’i) -, cornichons
/Surimi - Mayonnaise (flacon)

Filet de colin d'Alaska MSC(‘?) - Sauce au cumin

Boulgour Bio @
Suisse fruité

Pomme issu d'un Verger Eco Responsable (&

Velouté d'endives au maroilles AOP (concentré)®
Waterzoi de poulet

/Waterzoi de poisson (&)
Pommes de terre vapeur

Yaourt Bio sucré @
Tarte du chef au sucre ™

Carottes Bio rapées D . Vinaigrette aux agrumes

Omelette Bio du chef au fromage (oeuf Bio) ®
Epinards a la Béchamel

Vache qui rit Bio o)

Beignet pomme

Vendredi

O - D @ ) L, 0 ) Origine des viandes: se référer au corps du BL
Origine France “* Bio ““Produit labellisé " Plat signature Origine des viandes: se référer au corps du BL



- - -w
@ ST LUBIN-DES-JONCHERETS - ECOLE DU BOURG ELEM ®
® Du 24/11/2025 au 28/11/2025
3 - adultes 1 - primaires

Salade de blé aux petits légumes - Vinaigrette

Sauté de porcO - Sauce aux épices
/Boulettes végétariennes - Sauce aux épices

Carottes Ce2 (@)

Yaourt Bio sucré @
Ananas

Salade de blé aux petits légumes - Vinaigrette

Sauté de porcO - Sauce aux épices
/Boulettes végétariennes - Sauce aux épices

Carottes Ce2 (&

Yaourt Bio sucré @
Ananas

Salade de riz Bio au thon @ - Vinaigrette aux fines
herbes

Réti de boeuf() - Ketchup (flacon)

[Filet de Poisson pané Msc@ - Ketchup (flacon)
Purée de pommes de terre et panais

Saint Nectaire AOP(?)
Poire

Salade de riz Bio au thon % - Vinaigrette aux fines
herbes

Réti de boeuf() - Ketchup (flacon)

[Filet de Poisson pané Msc@ - Ketchup (flacon)
Purée de pommes de terre et panais

Saint Nectaire AOP®
Poire

Salade Krautsalat - Vinaigrette

Saucisse de porc CE2 @ - sauce currywurst
/Saucisse végétale (facon chipo) - Sauce currywurst
Frites

Yaourt vanille Bio@
Moelleux chocolat facon forét Noire du chef o

Salade Krautsalat - Vinaigrette

Saucisse de porc CE2 @ - sauce currywurst
/Saucisse végétale (fagon chipo) - Sauce currywurst
Frites

Yaourt vanille Bio@
Moelleux chocolat facon forét Noire du chef o

Salade iceberg - Vinaigrette balsamique
Filet de lieu noir MSC® - Sauce aurore

Riz de camargue IGP créole ©

Brie Bio de la ferme de la Tremblaye 20
Compote fraiche pomme Bio mangue @0

Vendredi

Salade iceberg - Vinaigrette balsamique
Filet de lieu noir MSC® - Sauce aurore

Riz de camargue IGP créole o

Brie Bio de la ferme de la Tremblaye el
Compote fraiche pomme Bio mangue @0

OOrigine France (?)Produit labellisé ®Bio OPIat signature ®Régional

Origine des viandes: se référer au corps du BL
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