Convivio

e

HORS D'GEUVRE

Déclinaison

PLAT CHAUD

Déclinaison

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

B

D

@JENU

Ecole Saint Lubin des Joncherets

Semaine du 26/02 au 03/03

LUNDI | maARDl MERCRED!I L ewDl VENDREDI

Salade de pate
méditerranéenne

Batonnets de carottes
sauce cocktail

Salami cornichons

CEuf dur et dosette
mayonnaise

Emincé bicolore BIO

Velouté de tomates

Curry de volaille coco

Minis Camemberts m
panés

(™
Epinards BIO béchamel

Poulet réti au jus

Omelette nature m

Petits pois BIO AE

Ro6ti de dinde au jus

Falafels de pois chiche
dosette de ketchup

Flageolets

Hachis parmentier

Hachis parmentier de
lentilles corail

Salade verte

Curry de pois chiches m
coco

Semoule BIO AB

Yaourt velouté aux
fruits

Coulommiers

Fromage blanc aux
fruits BIO

Croc'lait BIO

Gouda

Fruit frais BIO AB

Paris Brest

Fruit frais BIO

lle flottante creme
anglaise

Fruit frais BIO AB

L Produit issu de I'agriculture biologique

Viande frangaise
Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises

| Plat contenant du porc

’ﬁ” Produit élaboré sur notre cuisine

m Plat végétarien

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves...)

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : STLUB
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Viande frangaise
Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises

@JENU

Ecole Saint Lubin des Joncherets

Semaine du 04/03 au 10/03
LUNDI | MARDI | MERCREDI | Dl | VENDREDI

Salade de pommes de

. L Salade verte et s
Velouté de carottes terre emmental AB mimolette Tarte a I'oignon Pomelos sucre
tomates BIO
Coquillettes L Boulettes d'agneau au Brandade au

Saucisse de Toulouse

Saucisses knack
végétale

Lentilles

Omelette BIO nature

Haricots verts BIO Aé’

bolognaises BIO

Gratin de coquillettes
au cheddar

PLAT COMPLET

AB

jus

Risotto crémeux aux
petits pois

e

Carottes BIO persillées A

potimarron
Hachis parmentier m
Végétal au potiron

Salade verte

Fromage blanc nature
BIO

Emmental BIO Aé'

Chanteneige BIO

A,

AB

Chaource AOP

Petit suisse Sucré

Fruit frais BIO

Liégeois vanille

Compote de pommes
HVE

Fruit frais BIO AB

Gateau mangue D
chocolat

L Produit issu de I'agriculture biologique

Plat contenant du porc

7,

m Plat végétarien

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves...)

Produit élaboré sur notre cuisine

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : STLUB




l Ecole Saint Lubin des Joncherets
d\ﬂE N U Semaine du 11/03 au 17/03
LUNDI [ marDl | MERCREDI T VENDREDI

Convivio

A 5 ("
HORS D'CEUVRE Carot'Fes.rapees BIO AB Rillettes cornichons Lentilles BIO échalotes Velouté de potiron ) Accras de morue sauce
vinaigrette cocktail
B CEuf dur et dosette
Déclinaison mayonnaise
Lasagnes bolognaises I I Dos de colin velouté Boulettes de veau Couscous végétarien m .
PLAT CHAUD VBF petits légumes sauce paprika aux pois chiches Poulet au chorizo
B Frty Lasagnes ricotta . Boulettes de soja au Riz aux haricots rouges
Déclinaison o Gratin montagnard . N -
épinards paprika mais sauce Portugaise
élé A L™
GARNITURE Salade verte Gratin dauphinois Poelezgzabnu;itsernuts Semoule BIO AB Riz BIO 3 la tomate AB
(™ i in Ai L= L™
PRODUIT LAITIER Yaourt sucré BIO AB Saint Nectaire AOP PetlFtigzzehnet:r;eAsll et Buchette de chevre BIO BFIg)rentadgss:Itizcdzasthfe AB
DESSERT Fruit frais Compote de poire Créme dessert vanille Cocktail de fruits Pao de Lo

Produit de saison

| Plat contenant du porc

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT

L Produit issu de I'agriculture biologique

B

Viande frangaise
Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises

D

Plat végétarien Retrouvez I'ensemble des menus sur :

’ﬁ” Produit élaboré sur notre cuisine UN BON APPETIT !

www.clicetmiam.fr Code a saisir : STLUB

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves...)



Convivio

l Ecole Saint Lubin des Joncherets
d\ﬂE N U Semaine du 18/03 au 24/03
LUNDI [ marDl | MERCREDI T VENDREDI

. Velouté de légumes A Carottes rapées BIO L Betteraves BIO L Chou blanc BIO au L .
.. - L R tt h
HORS D'GEUVRE variés BIO AB vinaigrette AB vinaigrette AB fromage AB osette cornichons
Déclinaison Pomelos sucre Salade verte
PLAT CHAUD Paupiette F!e veau Tajine‘ de volaille & Sautéﬂde porc HVE Gratin montagnard m Colin n?euniér('e MSC
forestiére I'orange Dijonnaise quartier de citron
B Frty Galette de quinoa Tajine de légumes aux Tortellinis ricotta
Déclinaison k m ! e m - m Omelette nature m
provengale pois chiches épinards sauce tomate

Pommes rissolées /

A ) Légumes tajine BIO / L Ao Gratin de choux
GARNITURE hancot;eprlsa”ts ail et Semoule BIO AB Farfalles HVE Salade verte BIO AB Romanesco et brocolis
Fromage blanc nature (% L \r A,

PRODUIT LAITIER AB Emmental BIO AB Camembert BIO AB Saint paulin BIO AE' Yaourt aromatisé BIO AB

BIO et dosette de sucre

e L o L e o Fromage blanc Coulis .
DESSERT Fruit frais BIO AB Liégeois chocolat BIO Fruit frais BIO AB de fruits rouges Beignet aux pommes

Produit de saison

Plat contenant du porc

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

L Produit issu de I'agriculture biologique Produit élaboré sur notre cuisine

B

I I Viande frangaise Plat végétarien Retrouvez I'ensemble des menus sur :
Toutes nos viandes bovines et porcines sont francaises . . Code a saisir : STLUB
www.clicetmiam.fr

7,

D

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves...)
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B
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@JENU

Ecole Saint Lubin des Joncherets

Semaine du 25/03 au 31/03
LUNDI | MARDI | MERCREDI | Dl | VENDREDI

Salade de pommes de
terre BIO
strasbourgeoise

Salade carioca

CEuf dur mayonnaise

Tarte a I'oignon

Coleslaw BIO L

vinaigrette AB

Salade BIO hollandaise

Fricassée de volaille a
la diable

Oeufs durs sauce

Poulet réti au jus

Gratin de pates,

Haché au boeuf sauce
poivre

Pané de blé épinard

Colombo de lentilles

Beignets de calamar
sauce ketchup

Falafels de pois chiche

mornay légumes fromage dosette de ketchup
. L L - L . L
Haricots verts BIO AB Minis pennes Pommes roty Carottes BIO persillées Ratatouille BIO AB
(™ L% Q &
Gouda BIO AB Yaourt sucré BIO AB Buch«i;téei::gzhevre Tomme blanche Munster

Ananas au sirop

Fruit frais BIO

A

B

Compote de pommes
HVE

Novly chocolat

Cake citron Pavot

L Produit issu de I'agriculture biologique

Viande frangaise
Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises

| Plat contenant du porc

’ﬁ” Produit élaboré sur notre cuisine

m Plat végétarien

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves...)

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : STLUB




