Convivio

HORS D'GEUVRE

Déclinaison

PLAT CHAUD

Déclinaison

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

B

D

@JENU

Ecole Saint Lubin des Joncherets

Semaine du 27/11 au 03/12
LUNDI | MARDI | MERCREDI | Dl | VENDREDI

Salami cornichons

Choux blanc BIO a
I'indienne

Salade suisse BIO

Taboulé BIO

a8 p

Velouté de légumes

CEuf dur

Omelette BIO nature

Sauté de porc sauce
tomate

Gratin de pommes de

Poulet réti au jus

Colombo d'émincé de

Hachis parmentier VBF I I

Hachis parmentier de

Beignets au calamar
sauce tartare

Falafels de pois chiche

aromatisé aux fruits

terre soissonnaise pois et blé lentilles corail
Navarin de légumes (4 Haricots blancs a la . . ) L
BIO AB tomate Beignets de brocolis PLAT COMPLET Ratatouille BIO AB
L%
Pont I'évéque Gouda BIO Fromage blanc Tartare nature Petit suisse Sucré

Mousse chocolat au
lait

Compote de pommes

Paris Brest

[¥

AB

Fruit frais BIO

Cake Vanille ’ﬂ’

L Produit issu de I'agriculture biologique

Viande frangaise
Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises

| Plat contenant du porc

Plat végétarien

’ﬁ” Produit élaboré sur notre cuisine

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves...)

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : STLUB




Convivio

HORS D'GEUVRE

Déclinaison

PLAT CHAUD

Déclinaison

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

B

D

Viande frangaise
Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises

@JENU

Ecole Saint Lubin des Joncherets

Semaine du 04/12 au 10/12
LUNDI | MARDI | MERCREDI | Dl | VENDREDI

Betteraves vinaigrette

Endives vinaigrette

Blé petits pois mais
vinaigrette

L=
Céleri BIO rémoulade

Rillettes cornichons

Pommes de terre fagon
piemontaise

Boulettes de boeuf
sauce tomate basilic

Boulettes végétales
sauce tomate basilic

Coquillettes

Marengo de volaille

Omelette nature m

Choux fleurs BIO

L%
persillés AB

Steak haché au jus

Bouchée forestiere

Purée de carottes BIO

A

e

Chili Végétarien aux m
haricots rouges

Riz pilaf BIO AE'

Poisson meuniére
nature

Gratinée de pommes
de terre et [égumes au
fromage

=2

Epinards BIO béchamel

Yaourt sucré BIO

Fromage frais aux L

fruits BIO AB

Pont I'évéque

Chanteneige BIO A

g

Camembert BIO

D
Uo¢e

Fruit frais BIO

Beignet au chocolat

Tarte citron

D

Compote de pommes
banane

Fruit frais BIO AB

L Produit issu de I'agriculture biologique

Plat contenant du porc

7,

m Plat végétarien

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves...)

Produit élaboré sur notre cuisine

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : STLUB




Convivio

HORS D'GEUVRE

Déclinaison

PLAT CHAUD

@JENU

Ecole Saint Lubin des Joncherets

Semaine du 11/12 au 17/12
LUNDI | MARDI | MERCREDI | Dl | VENDREDI

Salade du Puy

Velouté de légumes

Carottes rapées BIO
vinaigrette

[

AB

Médaillon de surimi
mayonnaise

Coleslaw

Gratin montagnard

Emincé de beeuf VBF a
la bourguignonne

Oeufs durs sauce

ROt de dinde au basilic

Tortellinis ricotta

Carbonara de volaille

Carbonara de légumes

Poisson blanc
basquaise

Déclinaison . m - m - m Falafels de pois chiche m
créme épinards sauce tomate et champignons

. . \r . A

GARNITURE Garniture plat complet Semoule Haricots verts BIO AB Farfalles HVE Carottes vichy BIO

PRODUIT LAITIER

Fromage blanc nature

Brie pointe BIO

Saint Nectaire AOP

Yaourt aromatisé BIO

Ooe
D
e

BIO et dosette de sucre AB Yaourt sucré BIO A

Creme dessert vanille L% . . e L s Api 7
7)
BIO AB Riz au lait Fruit frais BIO AB Roulé créme pétissiere 7

DESSERT

¢

Fruit frais BIO A

Produit de saison | Plat contenant du porc

’ﬁ” Produit élaboré sur notre cuisine

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

L Produit issu de I'agriculture biologique

B

Viande frangaise
Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises

D

Plat végétarien Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code a saisir : STLUB

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves...)



Convivio

l Ecole Saint Lubin des Joncherets
d\ﬂE N U Semaine du 18/12 au 24/12
LUNDI [ marDl | MERCREDI T VENDREDI

Muffin Saumon fumé et
- A . . =
HORS D'CEUVRE Bet'ter.aves BIO AB Cargttgs rapées Velouté .c%e légumes AB sauce fromage blanc Endives emmental
vinaigrette vinaigrette variés BIO .
ciboulette
Déclinaison
PLAT CHAUD Chipolata sauce Minis Camemberts m Pavé de poisson blanc Pavé de dinde au miel Blanquette de poisson
barbecue panés sauce thym citron et fruits secs aux petits légumes
Déclinaison Saucisses knack m Emincé de pois et blé m
végétale au miel et fruits secs
. L . . L L . o
GARNITURE Lentilles BIO AB Petits pois BIO AB Blé pilaf Pommes Smile Riz créole
(™ L% L™ ( & &
PRODUIT LAITIER Chanteneige BIO AB Yaourt sucré BIO AB Camembert BIO AB Buchei;t;::gzhevre Yaourtf\;ilii):te aux
L= L% 2 |
DESSERT Fruit frais BIO AB Fruit frais BIO AB Flan nap;((e)caramel AB Lingot cacao Compotthi/eEpommes

Produit de saison

| Plat contenant du porc

Er Produit issu de I'agriculture biologique ’ﬁ” Produit élaboré sur notre cuisine

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

D

Plat végétarien

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Viande frangaise
Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises

Code a saisir : STLUB

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves...)



/ l Ecole Saint Lubin des Joncherets
Convi\/@ d\ﬂE N U Semaine du 25/12 au 31/12
N LUNDI [ marDl | MERCREDI T VENDREDI

HORS D'GEUVRE

Déclinaison

PLAT CHAUD

Déclinaison

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison  sme
B

| Plat contenant du porc

\c4 LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Er Produit issu de I'agriculture biologique ’ﬁ” Produit élaboré sur notre cuisine

D

I I Viande frangaise Plat végétarien Retrouvez I'ensemble des menus sur :
Toutes nos viandes bovines et porcines sont francaises . . Code a saisir : STLUB
www.clicetmiam.fr

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves...)



